PRESENTAZIONE

Una questione sommersa

I diritti di una persona con disabilita mentale sono
quasi sempre esercitati da altri: familiari o tutori. Il
diritto all’affettivita e alla sessualita tuttavia spesso
non viene nemmeno preso in considerazione, a meno
che la persona non lo reclami in modo eclatante, come
accade in un noto film di Fellini in cui un malato di
mente, durante una gita domenicale fuori dal manico-
mio sale su di un albero e, rifiutandosi di scendere, co-
mincia a gridare a gran voce: Voglio una donna!
Quando la persona con disabilita mentale manifesta
questo tipo di esigenza, la risposta & solitamente la se-
dazione farmacologica. Ma il disabile mentale & prima
di tutto una persona con diritti e doveri, tra i quali
vanno considerati anche quelli legati all’affettivita e
alla sessualita.

La rimozione del problema, a favore di questioni rite-
nute ogni volta “piu importanti”, & quasi sempre tota-
le, sia da parte di chi si occupa professionalmente di
disabilita mentale, sia da parte dei familiari, spesso
impreparati ad affrontarlo.

Questo convegno, cui seguira un appuntamento serale
con un film che vuole offrire ulteriori spunti di rifles-
sione, non ha la pretesa di rispondere esaustivamente a
tutto questo “rimosso”, ma di portare alla luce una
questione sommersa con la quale molti, dai familiari ai
dirigenti e operatori di comunita, devono fare i conti e
verso la quale non si ¢ ancora sedimentata un’adeguata
cultura.

OBIETTIVI FORMATIVI E ARGOMENTI

I1 convegno ha I'obiettivo di affrontare, attraverso la
formula della lezione magistrale e del confronto con gli
esperti, tematiche legate alla sessualita e all’affettivita
nelle persone con disabilita mentale e in particolare
nelle persone affette da autismo.

Come proporre una corretta educazione sessuale, come
affrontare le questioni inerenti alla relazione affettiva
con i pari, come affrontare I’approccio alle problemati-
che sessuali negli adolescenti e negli adulti: questi alcu-
ni dei temi che verranno trattati.

DESTINATARI

Operatori terapeutici e familiari di persone con disabi-
lita mentale. La richiesta di credici ECM ¢ stata effet-
tuata per le seguenti figure: Psicologo, Medico, Educa-
tore professionale.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA:

Lunedi 20 Ottobre 2008, Auditorium della Regione,
Via Roma n. 2 - Pordenone.

ore 8.30: Registrazione partecipanti
ore 9.20: Saluto delle Autorita

ore 9.50: Inizio lavori della giornata
Chairman Dr. Cinzia Raffin

ore 10.00: Lezione Magistrale:

Disabilita, Sessualita e Affettivita

Prof. Fabio Veglia, Facolta di Psicologia Universita di
Torino

ore 11.45: Coffee break
ore 12.00: Dibattito con il pubblico: I’esperto risponde
ore 13.00: Pausa pranzo

ore 14.20: Sessione pomeridiana
Chairman Dr. Elena Gorini

ore 14.30: Lezione Magistrale:
Autismo e sessualita
Dr. Flavia Caretto, Universita di Roma Tor Vergata

ore 16.15: Coffee break
ore 16.30: Dibattito con il pubblico: I’esperto risponde

ore 17.30: Conclusioni
Suggestioni della giornata e sviluppi per il futuro
Dr. Cinzia Raffin

ore 18.00: Termine lavori
Somministrazione questionario di apprendimento per

chi ha richiesto i crediti ECM

APPUNTAMENTO AL CINEMA:
Ore 21.00: in collaborazione con CINEMAZERO proie-

zione del film: “Lars e una ragazza tutta sua” regia di
Craig Gillespie, con Ryan Gosling.

Cinemazero, “Sala Toto”, P.zza Maestri del Lavoro,
Pordenone.

I1 film, vincitore all’'unanimita del Premio del Pubbli-
co al 25° Torino Film Festival, racconta la storia di
Lars che, incapace di wuna vita sentimentale
“normale”, inizia una storia d’amore con una “real
doll”, una bambola di dimensioni umane, arrivando a
presentarla alla famiglia e alla comunita, le quali rea-
giranno...

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di scrivere in stampatello e
di leggere la sezione “informaziont generali”

Dati del richiedente:

Nome:....oovvvenennnn.. Cognome: ..........cuueenenn..
Indirizzo: ....ccoovveviiiiiiiiiii
CAP: ................ Citta: ooveveinineiennnn. (eoenr)
Telooviiiiiiiiiiieenns Cell.ooviiniiiiiiniieen
E-maili...oooooii

Partecipa in qualita di:
O psicologo O operatore socio sanitario
O volontario

O studente

O educatore O insegnante

O familiare O medico

Come ¢ venuto a conoscenza dell’evento?
O struttura lavorativa di appartenenza

O passaparola O e-mail
O giornali/TV

O depliant ricevuto via posta

O sitl internet

O depliant presente presso esercizi pubblici

In futuro desidera ricevere informazioni dalla
Fondazione su eventi simili? O Si o No

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali (D.l.vo

SEZIONE RISERVATA ISCRIZIONI ECM

Codice Fiscale: ...........coovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiin,

Professione:

0 Medico

O Psicologo

0 Educatore Professionale




ORGANIZZATORE:

Il convegno & organizzato dalla Fondazione Bambini e
Autismo ONLUS, realta pordenonese da 10 anni attiva
nel’ambito della formazione e realizzazione di Servizi
specialistici per i Disturbi Generalizzati dello Sviluppo.
La rete di Servizi della Fondazione, attualmente unica
in Italia, comprende una serie di centri in grado di se-
guire le persone autistiche dall’infanzia all’eta adulta.
Tutti i Servizi posseggono la Certificazione di Qualita,
sono in linea con gli indirizzi e le raccomandazioni del
manuale delle buone pratiche realizzato dall’Associazio-

ne Autisme Europe e con le Linee Guida emesse dalla
SINPIA (Societa Italiana di Neuropsichiatria dell'In-
fanzia e dell'Adolescenza).

RELATORI E COORDINATORI:

Fabio Veglia - Professore associato di Psicopatologia
generale presso I’Universita di Torino. Docente di Psico-
logia e psicopatologia del comportamento sessuale e di
Psicologia e psicopatologia dei processi cognitivi e dello
sviluppo sessuale. Ha condotto diversi corsi nei settori
della Psicologia Applicata, Sessuologia e Psicologia Cli-
nica, occupandosi in particolare di metodologia dell’edu-
cazione sessuale e di psicosessuologia applicata all’han-
dicap.

Flavia Caretto - Insegna presso I’Universita di Roma Tor
Vergata. Da anni si occupa di persone con disabilita
mentale e, in particolare, con autismo. Consulente di
numerose associazioni di familiari, partecipa ad attivita
di ricerca sulla disabilita sociale. Relativamente ai di-
sturbi dello spettro autistico, ha approfondito il tema
dell’affettivita e della sessualita.

Cinzia Raffin - Gia associata alla ricerca presso il Centro
di Terapia Familiare Sistemica e di Ricerca di Milano, si
é occupata negli ultimi dieci anni di Disturbi Autistici,
sviluppando, in particolare, nuovi modelli di presa in
carico globale e innovativi programmi di educazione
strutturata presso la Fondazione Bambini e Autismo
Onlus di cui & presidente e direttrice scientifica.

Elena Gorini - Ha svolto attivita di ricerca presso il Na-
tional Hospital for Neurology and Neurosurgery di Lon-
dra e il laboratorio di Neuropsicologia della Clinica Neu-
rologica dell’Universita di Brescia. Opera presso la Fon-
dazione Bambini e Autismo all’interno dei Servizi di
diagnostica e riabilitazione e dei progetti di ricerca.

INFORMAZIONI GENERALI:

L’iscrizione al convegno si ritiene perfezionata con il
pagamento™ della quota di partecipazione di EUro
100,00 da versarsi mezzo b/b presso BCC Pordenone-
se (Banca di Credito Cooperativo), filiale di Pordeno-
ne, su ¢/c 25196 intestato a:

Fondazione Bambini e Autismo ONLUS,

IBAN IT08R0835612500000000025196,
causale:“iscrizione convegno Sesso e Affetti 2008”.
Oppure su c/c postale 10501591 intestato a Fonda-
zione Bambini e Autismo ONLUS.

Copia della ricevuta di pagamento, unitamente alla
Scheda d’iscrizione compilata in ogni sua parte e fir-
mata, va inviata alla Segreteria via fax, e-mail o po-

sta. Le iscrizioni si accettano sino a esaurimento po-
sti (verra seguito 'ordine di arrivo delle schede com-
plete di ricevuta). Numero massimo di iscritti: 180.

*IMPORTANTE: Prima di effettuare il pagamento ac-
certarsi presso la Segreteria che non sia gia stato rag-

giunto il numero massimo di iscritti.

MODALITA DI DISDETTA:

In caso di impossibilita a partecipare é gradita la
disdetta telefonica. E’ previsto il rimborso sino al
50% della quota di iscrizione previa disdetta entro il

1 luglio 2008.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Fondazione Bambini e Autismo, Via Vespucci 4
- 33170 Pordenone; T.0434 29187; F.0434 524141,

e-mail: segreteria@bambinieautismo.org.

Apertura segreteria lun.- ven., ore 8.30 - 17.00.
Sito internet:www.bambinieautismo.org

PROIEZIONE A CINEMAZERO:

Per i partecipanti al convegno il costo del biglietto
d’ingresso a Cinemazero per la visione del film “Lars
e una ragazza tutta sua” & di Euro 5,00.

Numero posti “Sala Toto”: 67

Per prenotazioni: Cinemazero, Tel. 0434 520404.

ALBERGHI E INFORMAZIONI TURISTICHE:
Ufficio turistico Pordenone: Tel. 0434 520381,
info.pordenone@turismo.fvg.it.
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Sesso e Affetti nella Disabilita Mentale

Convegno per operatori terapeutici e familiari
di persone con disabilita mentale

Richiesti crediti ECM



